
 

あなたの身近にも声をあげられない人がいるかもしれません… 

「ヤングケアラーの捉え方と支援」 

について一緒に学びましょう 
講師 京都府ヤングケアラー総合支援センター   

コーディネーター 坂田 由里さん 

 日時  令和６年 7月６日（土）午前 10時～12時 

場所  ガレリアかめおか 大広間（２階） 

内容  講演とグループワーク 

対象  ファミリー・サポート・センター会員、地域で見守り活動などをしている

団体・個人、関心のある市民ならどなたでも 

定員  ５０人 

ヤングケアラーの問題は家庭内の問題であり、表に出にくいと

言われています。亀岡市に住むいろいろな立場の人がアプローチ

することで、問題に早く気付き手を差し伸べることができるかも

しれません。 

 昨年度に引き続き、この問題を一緒に考えませんか？ヤングケ

アラーの捉え方と支援について、グループワークを通して学びを

深めていきます。初めて参加する方も大歓迎です。ファミリー・

サポート・センターのまかせて会員や地域での見守り活動をして

いる民生委員、「ともいきさん」などのボランティアをしている人、

この問題に関心のある人など皆で集まって、それぞれの視点から

意見を出し合い交流しましょう。 

亀岡市ファミリー・サポート・センター、亀岡市社会福祉協議会 地域支援課 地域福祉係 共催 

【申込・問合せ】 

亀岡市ファミリー・サポート・センター 

☎0771－24－9192 

(福)亀岡市社会福祉協議会 地域支援課地域福祉係 

☎0771－23－6711 


